
                                                                     

                                                                 つる性の草木には、きれいな花や実をつけるもの、 
蝶の食草となるものなどが多くあります。 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つる性の草木 

その１ 

オオバウマノス

ズクサ（ウマノ

スズクサ科） 
サキソフォン形

の面白い花をつ

けます。 
ジャコウアゲハ

の食草です。 

← コバノカモメヅル（ガガイモ科） 
                ガガイモ（ガガイモ科）→ 
いずれもアサギマダラの食草です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その２ 

センニンソウ（キンポウゲ科） 
実には長い毛があり風に乗って飛ば

されます。 

ツルニンジン（キキョウ科） 
別名の「ジイソブ」は爺さんのそばか

すという意味です。 

ヒヨドリジョウゴ（ナス科） 
赤い実がヒヨドリの好物といわ

れています。 



 

 

 

 

その３ 

カラスウリ（ウリ科） 
花は夜中に咲き夜明け前にしぼ

みます。 

←サルトリイバ

ラ（ユリ科） 
赤い実とつるは

クリスマスの飾

りに使われま

す。 
ルリタテハの食

草です。 

← シオデ（ユリ科） 
ルリタテハの食草で

す。写真はルリタテ

ハの幼虫がシオデの

葉で食事中です。 
 
ルリタテハ → 

ノササゲ → 
（マメ科） 
きれいな紫

色の実です。 
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